
PRESENTAZIONE
Sono una giovane con background accademico in diritti umani e relazioni
internazionali. Sono interessata a lavorare nell'ambito della violenza di genere,
dell'intercultura, e dell'immigrazione. Sono aperta a proposte lavorative in
associazioni e/o cooperative che si occupano delle sopracitate tematiche sociali.

ESPERIENZA LAVORATIVASofia Busato 

Data di nascita: 11/05/1998 

Nazionalità: Italiana 

CONTATTI 

Via Pleiadi 56 
47923 Rimini, Italia 
(Abitazione) 



Via Padovana 20B 
36025 Saline di Noventa
Vicentina (VI), Italia 
(Indirizzo di residenza) 



busatosofia98@gmail.com 

(+39) 3881661966 

Operatrice Centro Antiviolenza 
16/06/2025 – Attuale 

• Coordinamento attività scuole e formatrice;
• Referente progetti di mediazione interculturale;
• Segreteria organizzativa
• Progettazione

Operatrice Volontaria Servizio Civile 
28/05/2024 – 27/05/2025 

• Partecipazione ai sottogruppi Intercultura, Progetti, Fundraising;
• Affiancamento attività di partecipazione a bandi comunali, provinciali,

regionali, e di aziende private;
• Raccolta e inserimento dati statistici per l'Osservatorio Regionale e per

ISTAT;
• Servizio di babysitteraggio per i minori e le minori figli/e delle donne in

accoglienza e/o ospitalità;
• Accompagnamenti delle donne presso vari servizi;
• Affiancamento all'operatrice nei colloqui personali con le donne;
• Affiancamento  nell'organizzazione  degli  eventi:  logistica,  acquisto

biglietti, produzione materiale divulgativo (locandine).

Babysitter inglese 
2024 – 02/2025 
Il mio compito consiste nel preparare attività ludico/formative per tre
bambini di età compresa tra i 6 e i 9 anni, interamente giocando e
conversando in lingua inglese.

Cameriera 
23/05/2023 – 30/09/2023 

• Accoglienza clienti, prendere gli ordini e gestire i pagamenti;
• Servire cibo e bevande su richiesta;
• Preparazione dei tavoli e mantenimento dello spazio di lavoro pulito,

pulizie generali del locale.

Cameriera 
14/01/2022 – 06/05/2023 

• Accoglienza clienti e prendere gli ordini;
• Preparazione tavoli per il pranzo, la cena, e occasionalmente per

eventi privati;
• Pulizia generale e mantenimento dello spazio di lavoro;
• Preparazione base di bevande sia della caffetteria che del reparto

cocktail.

Centro Antiviolenza Rompi Il Silenzio Rimini, Italia 

Centro Antiviolenza Rompi Il Silenzio Rimini, Italia 

Rimini, Italia 

Rose&Crown Rimini (RN), Italia 

Caffè V Padova, Italia 

Birreria Barbagianni Toara di Villaga (VI), Italia 

mailto:busatosofia98@gmail.com


ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Cameriera 
05/2021 – 12/2021 

• Accoglienza clienti;
• Aiuto nella preparazione dei cibi e delle bevande;
• Servizio ai tavoli;
• Preparazione dei tavoli e pulizia generale dello spazio di lavoro.

Receptionist 
01/2019 – 05/2019 
Collaborazione studentesca con l'Università di Trento di 200 ore.

• Rispondere alle email, alle chiamate e prendere appuntamenti;
• Gestire e ricevere i pagamenti;
• Gestire i tesseramenti;
• Tenere puliti gli spazi (campi da gioco e area reception);
• Aiuto occasionale al bar situato all'interno del centro sportivo.

Centro Universitario Sportivo Mattarello Mattarello (TN), Italia 

10/2020 – 10/2022 Padova, Italia 

• Relazioni Internazionali e Storia delle Relazioni Internazionali;
• Diritto Internazionale, Europeo e Costituzionale;
• Corsi a scelta in: Diritto dell'Infanzia, Diritto delle Donne, Diritto delle Minoranze e Studi di Genere.

Il corso di Laurea Magistrale è tenuto interamente in lingua inglese.

Sito Internet https://www.unipd.it/  Campo di studio Relazioni Internazionali e Cooperazione  Voto finale 110/110 con
Lode  Livello EQF Livello 7 EQF  Classificazione nazionale NQF Level 9  Tipo di crediti -ECTS  
Numero di crediti 120  Tesi The transformative potential of comprehensive sexuality education in achieving gender
equality in the Italian landscape. 

09/2017 – 07/2020 Italia 

• Relazioni Internazionali e Scienze Politiche;
• Sociologia e Metodologie della Ricerca Sociale;
• Storia Moderna e Contemporanea;
• Diritto Europeo, Pubblico, e Internazionale;
• Economia Politica ed Economia Internazionale;
• Statistica.

Sito Internet https://www.unitn.it/  Campo di studio Relazioni Internazionali  Voto finale 110/110 con Lode  
Livello EQF Livello 6 EQF  Classificazione nazionale NQF Level 7  Tipo di crediti ECTS  Numero di crediti 180  
Tesi Protecting Rainbow Refugees: a European Human Rights Challenge. 

08/2019 – 01/2020 Paesi Bassi 

• Politiche Internazionali (Voto finale: 29/30)
• Tecnologia nelle Relazioni Internazionali (Voto finale: 30/30)
• Storia delle relazioni internazionali (Voto finale: 30/30 con Lode).

Sito Internet https://www.rug.nl/?lang=en3  Campo di studio Relazioni Internazionali 

2012 – 2017 Italia 

Lingue studiate: inglese, francese, tedesco.

Voto finale 100/100 

Laurea Magistrale in Human Rights and Multi-level Governance (LM-52) Università degli
Studi di Padova 

Laurea Triennale in Studi Internazionali (L-36) Università degli Studi di Trento 

Erasmus+ Studio University of Groningen 

Diploma di Maturità Liceo Linguistico D.G. Fogazzaro (VI) 

https://www.unipd.it/
https://www.unitn.it/
https://www.rug.nl/?lang=en3


COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  Italiano 

Altre lingue: 

Inglese 

Ascolto C2 
Produzione orale C2 

Lettura C2 
Interazione orale C2 

Scrittura C2  

2024 – ATTUALE Online 

1. Valutazione del rischio;
2. Bisogni delle donne;
3. Il colloquio;
4. Lavoro d'equipe;
5. Burnout.

2024 – 2024 Rimini, Italia 

Contenuti del corso (durata 6 ore):

• Le fasi della progettazione;
• Il lavoro di rete nella progettazione;
• La co-progettazione come processo di condivisione;
• Finanziamento e co-finanziamento.

2021 – 2021 

2020 – 2020 

2020 – 2020 

2018 – 2018 

Sono stata selezionata, nell'estate del 2018, per prendere parte alla simulazione diplomatica dell'ONU a New
York. Qui,  ho avuto l'opportunità di seguire workshops sul funzionamento dell'ONU e lezioni preparatorie a
prendere parte attiva nelle simulazioni diplomatiche. Ho svolto attività di ricerca e scrittura di paper su temi
assegnati,  e  ho  lavorato  sia  individualmente  che  in  squadra  con  studenti  provenienti  da  diverse  aree
geografiche.

Formazione sottogruppo Case Rifugio Gruppo Ospitalità Coordinamento dei Centri
Antiviolenza dell’Emilia-Romagna 

Attestato di partecipazione ''Co-progettare e lavorare in rete'' VolontaRomagna 

Certificato Corso Online su Gender and Sexuality: Diversity and Inclusion in the
Workplace University of Pittsburgh attraverso la piattaforma Coursera 

Certificato Corso Online su Monitoring the Human Rights of LGBTI Persons Free Online
Courses & MOOCs 

Certificato Corso Online su AIDS: Fear and Hope University of Michigan attraverso la
piattaforma Coursera 

Certificato di partecipazione al Model United Nations NYC WSC Italia Global Leaders 



Francese 

Ascolto C1 
Produzione orale B2 

Lettura C1 
Interazione orale B2 

Scrittura B2  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

COMPETENZE 
Microsoft Word Zoom Social Media Google Drive Power Point Microsoft Office Google Docs Instagram F
acebook Microsoft Powerpoint 

PATENTE DI GUIDA 

VOLONTARIATO 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Patente di guida: B 28/03/2022 – 11/05/2032 

07/2019 – 07/2019 Thessaloniki, Grecia 

Ho preso parte ad un progetto di volontariato nel centro di Thessaloniki, riguardante la preparazione e la
distribuzione di pasti a più di 200 ragazzi e uomini immigrati e/o senza fissa dimora. Ho lavorato con un team di
altri/e volontari/e provenienti da diversi Paesi del mondo nella preparazione del cibo e nella consegna in un
posto assegnato per la cena. Ho collaborato nella pulizia e nel mantenimento in ordine degli spazi usati. 

2020 – 2020 Online 

Ho aiutato occasionalmente il fondatore di Not Only Voices (un progetto che si occupa di raccogliere le voci di
minoranze discriminate sulla base del loro orientamento sessuale e/o identià di genere) a tenere il canale
Instagram attivo con aggiornamenti sulla situazione dei diritti umani nel mondo, oltre che aggiungere i sottotitoli
a video-interviste registrate e scrivere brevi paragrafi sul sito su argomenti assegnati. 
Link https://notonlyvoices.org/ 

Vicenza 

Durante il liceo ho fatto due volte da volontaria per le giornate primaverili di apertura del FAI (Fondo Ambiente
Italiano), sia come assistente sia come guida turistica attraverso la scoperta del patrimonio artistico culturale di
Vicenza. 

Volontaria per Philoxenia Inc. 

Volontaria per Not Only Voices 

Volontaria FAI 

• Attenzione ai dettagli;
• Problem-solving;
• Capacità di comunicazione e ascolto;

Competenze personali 

https://notonlyvoices.org/


Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

Rimini, 03/09/2025  

 

Sofia Busato

 

• Lavoro in squadra;
• Organizzazione del tempo e adattabilità.
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