Curriculum professionale del Docente/Formatore

NON INSERIRE FOTO

Dati identificativi

Nome, Cognome, luogo e data di nascita, telefono,
posta elettronica

ELISABETTA BRIGHENTI

Istruzione e Formazione

al, presso, ruolo)

Titolo di studio Tipologia (laurea, diploma ecc.) LAUREA
Dettaglio del titolo di studio (Es: Ragioneria, Laurea in PSICOLOGIA
Giurisprudenza ecc,)

Altri Titoli di Studio

Esperienze Professionali

Indicare le esperienze professionali (periodo dal... 2015 — oggi

PSICOLOGA LIBERA PROFESSIONISTA

Vivere Donna Aps — centro antiviolenza di
Carpi

Attivita di ascolto delle donne che afferiscono
al centro. Supporto psicologico alle donne e ai
minori che, a seguito di violenza di genere,
afferiscono presso le nostre case rifugio si
trovano data la situazione di pericolo per la
propria incolumita. Conduzione di un gruppo
A.M.A. (auto mutuo aiuto) rivolto a donne
vittime di violenza. Attivita di riavvicinamento
al mondo del lavoro con percorsi di
orientamento e empowerment per le donne
dei centri antiviolenza (ascolto individuale,
supporto nella ricerca attiva del lavoro, ecc...).
Attivita di supervisione del gruppo di ascolto.
Attivita di formazione rivolta scuole del
territorio fine di implementare I'attivita di
prevenzione contro la diffusione di una
cultura basata sulle differenze di genere.
Attivita di formazione per i corsi rivolti alle
potenziali volontarie.

Indicare specificatamente altre esperienze di
docenza

2015 -2016

DOCENTE/ORGANIZZATRICE ATTIVITA’
FORMATIVE

Attivita di docenza e organizzazione in un
intervento formativo — informativo sul
mobbing e fenomeni correlati rivolto a




presidenti e responsabili del personale delle
cooperative delle provincie di Modena e
Reggio Emilia.

Altre Informazioni professionali
e Conoscenze delle lingue INGLESE — LIVELLO MEDIO

- Capacita di lettura, di scrittura e di
espressione orale — indicare il livello di

conoscenza
e Conoscenze di programmi informatici PACCHETTO OFFICE — CONOSCENZA
conosciuti e trattati, SOCIAL PRINCIPALI

e Padronanza d'utilizzo di attrezzature specifiche, | Utilizzo materiale per laboratori sensoriale
strumentazioni laboratoriali, ecc. e motori

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000)

La sottoscritta ELISABETTA BRIGHENTI, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole
delle sanzioni penali previste dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di
falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum
vitae, corrispondono a verita.

X Dichiara, inoltre, di aver preso visione dell’informativa di cui all’art. 13 del Regolamento
europeo n. 679/2016 della Regione Emilia-Romagna.

Luogo e data Firma del Docente/Formatore




